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INTRODUCAQ METODOS

_ Sémen total Parametros seminais

*Os telomeros (TL) séo regides repetitivas nao-codificantes de DNA associadas a (espermograma)
complexos proteicos, localizados nas extremidades dos cromossomas eucarioticos.
o N _ _ Tratamento de infertilidade
* A principal funcdo dos TL € manter a estabilidade genomica nas células somaticas. (IVF/ICSI)

Também nas células germinativas os TL desempenham um papel importante na Amostras de | ) o
formacdo dos gametas. semen humano AlteracOes cromossomicas

(FISH)

*Diferentes processos celulares promovem o encurtamento dos TL e, ‘_ Maturidade da cromatina
consequentemente, a senescéncia celular. - (Aniline Blue)

«Uma diminuicdo do comprimento dos TL nos espermatozoides (STL) foi observada Fragmentacao do DNA
em casos de infertilidade masculina idiopatica, e associada a baixa qualidade de (TUNEL)
espermatozoides. Contudo, outros estudos néo confirmam tais associagoes. Perfil oxidativo

(Slot-blot)

Objetivo: Determinar se o STL esta ou nao relacionado com a
gualidade dos espermatozoides e com a gravidez evolutiva.

Comprimento dos telomeros

A diminuicao do STL esta correlacionada a um
aumento da fragmentacao do DNA naregiao basal do
nucleo dos espermatozoides

RESULTADOS

= r,=0.371 p=0.022 A
A populacéo estudada nédo apresentou < °]
relacao entre o STL e os parametros de g °
gualidade dos espermatozoides = 4
Parametro n r I p g 27
Parametros seminais @ . : —
Contagem total (x10%/ejaculado) 73 0.064 0.59 o L(;SG lative ;:L "
Concentracgéo (x10°mL) 73 0.006 0.957 Figura 2 - Correlagdo estatisticamente
Motilidade total (%) 73 -0.11 0.354 significativa entre o comprimento dos Figura 3 - Observacoes representativas do ensaio TUNEL
.y . teldbmeros dos espermatozoides (STL) e a para avaliacdo da fragmentacdgo do DNA em
Motilidade progressiva (%) 73 -0.04 0.736 fragmentacio do DNA nos espermatozoides espermatozoides, considerando os diferentes padrées de
Motilidade progressiva réplda (%) 72 0.017 0.886 (sDNAfrag), na regido pés-acrossomica (PAR). coloracao. Painel superior: (A) cabeca do espermatozoide;
: . . r,: coeficiente de correlagéo de Pearson; LOG: (B) regido da vesicula acrossémica; (C) regido pos-
Morfologia normal (%) 71 0.165 0.169 logaritmo. acrossémica; (D) regido equatorial. Painel inferior:
G representacdo esquematica das mesmas imagens do
lerel de . aneuploidias nos 43 0.507 0.333 painel superior, com as letras correspondentes. Barra de
espermatozoides (%) escala =10 pm.
Z;";‘)ge"rnrﬁgttsgg‘%es (od/o‘; DNA— nos 38 5.045 0.788 Em pacientes com espermatozoides de reduzida
e sy Ty Vi motilidade verificou-se uma diminui¢éo do STL com o
espermatozoides (%) i s aumento da idade masculina
Perfil OXI.(IjatI~VO dos espermatozo[des S A EE n r re 0
CENRlEEE e PeEhes .0.003 0.983 Idade masculina (anos) 73 0.03 0.821
(expressao de proteina) Gr linicosa
Nitracdo de proteinas (expresséo Upos Clinicos :
de proteina) 45 0.040 0.794 Normozoospermia 33 0.153 0.394
rs: coeficiente de correlacao de Spearman; ry: coeficiente de correlagao de Pearson. Ollgozoospermla 11 -0.328 0.326
Astezoospermia 9 -0.939 0.0002
Teratozoospermia 32 -0.265 0.143
Em pacientes normozoospérmicos observou-se um Oligoastenozoospermia 4 097 0.03
Oligoteratozoospermia 6 -0.720 0.106

aumento do STL com o aumento do numero total

e CoD o T e e I ad 0 Astenoteratozoospermia 7 -0.968 0.0003
P J Oligoastenoteratozoospermia 3 -1 0.333
AWHO 2010. rg: coeficiente de correlagdo de Spearman; r,: coeficiente de
- 407 I‘p:O.361 p=0.039 correlagdo de Pearson.
= 2] Intervalos crescentes de STL apresentam taxas de
o g 20 gravidez aumentadas
= 10 IMEREVES OIS BP cP oP
x . STL relativo
y 0.4 0.2 0.0 n Taxa n Taxa n Taxa
-1/Relative STL (NZ)
Figura 1 - Correlagdo estatisticamente significativa entre o comprimento dos <2,0 2 0 0.00% 0 0.00% 0 0.00%
telomeros dos espermatozoides (STL) de pacientes normozoospérmicos (NZ) e a 2 0-8.5 54 25 46.30% 20 37.04% 16 29 63%
contagem total de espermatozoides no ejaculado. r,: coeficiente de correlagao de e i ' ’
Pearson; SQRT: raiz quadrada. >8,5 S 3 60.00% 3 60.00% 2 40.00%

STL: comprimento dos teldmeros em espermatozoides; ECT: numero de ciclos de transferéncia de
embrides; BP: gravidez bioquimica; CP: gravidez clinica; OP: gravidez evolutiva.

* A avaliacao dos diferentes padrdes de fragmentacdo do DNA nos espermatozoides revela informacao adicional quanto
a sua qualidade, sendo a regido basal do nucleo dos espermatozoides negativamente afetada com a diminuigdo do STL.

* Com 0 envelhecimento, pacientes com espermatozoides de reduzida motilidade tém propensdo a menor STL.

O STL podera nao ser um biomarcador adequado como fator de prognostico da qualidade espermatica, mas sim como
fator de prognaostico de taxa de gravidez evolutiva.

2 3 4 5 6 /

[BAPORTO C

INSTITUTO DE CIENCIAS

< FACULDADE DE
BIOMEDICAS ABEL SALAZAR | | FACULDADEDE ~

UNIVERSIDADE DO PORTQ | | universioade NovA o LisBoA

Reproducdo |[centro hospitalar paraa Ciéncia  fundos FSE e POPH (Investigador FCT 2015). UMIB foi

do Porto

SORCIO N
EMSADE O - eaTecnologia  financiada pela FCT (PEst-OE/SAU/UI0215/2014).

UNIVERSIDADE DD PORTOD

i AGRADECIMENTOS
POHT(] I3S “Eiﬁgﬁ;ﬁa EKEOT Pedro F. Oliveira foi financiado pela FCT através dos
FRAUP FACULDADE DE MEDICINA CONSORCI




