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PORQUE INCLUIR O ESTUDO DA FRAGMENTACAO DO ADN NOS
ESPERMOGRAMAS?

Niveis elevados de fragmentacao de ADN nos espermatozoides podem néo estar associados a parametros seminais
significativamente alterados (p.ex: mobilidade, concentracdo e morfologia) %, pelo que, um individuo diagnosticado como
normozoospérmico podera ter a sua fertilidade condicionada® devido a niveis elevados de fragmentacdo. Apesar da
relevancia do estudo da fragmentacdo do ADN espermatico, os custos e a complexidade das técnicas associados a sua
avaliacao fazem com que a sua aplicabilidade esteja longe do desejado#>. O estudo e desenvolvimento de ferramentas
low cost para concretizacao desta analise, em simultaneo com a execucao do espermograma poderao tornar-se uma
mais-valia na avaliacao e diagnostico da fertilidade masculina.

OBJETIVOS RESULTADOS

v'Avaliacdo dos beneficios do método de coloracdo com =
Toluidine Blue (TB) para determinacdo do %DFI (DNA | -DETERMINAGAO DE UM lIMIAR PARA O %DFI

Fragmentation Index) em amostras de espermograma.

v'Aplicacdo do método para avaliacdo do impacto na integridade - DFI ~17%
do ADN espermatico, apos utilizacao de trés meios comerciais : 3
para swim-up

MATERIAL E METODOS

| — AVALIACAO DA FRAGMENTACAO COM O
METODO TB
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a distribuicdo dos valores %DF|I determinacdo estatistica de um valor
para amostras consideradas limite de %DFI para distincao entre uma

normozoospérmicas (N) e amostras @mostra normozoospérmica e uma
com pelo menos um dos amostra alterada

Y

/ parametros seminais alterados (A)
Volume: 2 2 ml . X2 1. Teste de Mann Whitney — amostras normozoospérmicas possuem um
N2 de amostras: 65 %DFI significativamente mais baixo do que amostras com pelo menos
~ um dos parametros alterados (p=0,025).
I.I - COLORACAO COM TOLUIDINE BLUE . : . :
Os espermatozoides marcados a foram Correlacéo q_e Pearson — existe uma correlacao n_egatlva entre o %DFI
! > e a mobilidade* (espermatozoides progressivos, p=0,045), a
considerados portadores de quebras na molécula de concentracio* (p=0,013) e a vitalidade** (p=0,002).

ADN, gquando corados a , 0S espermatozoides foram
considerados normais (fragmentacao nao detetada).

3. Curva ROC — Este estudo revelou como valor limite de fragmentacao de
ADN em espermatozoides 17%.

Il — AVALIACAO DO IMPACTO DE DIFERENTES - AVA_LIACAO DO IMPACTO DE DIFERENTES
CONDICOES DE SWIM-UP NA INTEGRIDADE DO CONDICOES DE SWIM-UP NA INTEGRIDADE DO
ADN ESPERMATICO ADN ESPERMATICO

A fresco To
N2 de amostras: 20

\J

. %DFI ao longo do tempo em cada

0,5 mi de, amostra Apenas porc¢ao de protocolo de swim-up, com diferentes
de semen swim-up meios e condicdes de cultura.

+ Registaram-se alteracdes significativas

1 ml de meio de N/ Y no %DFI, ao longo do tempo para o0s
lavagem ~ protocolos com meio A (p=0,0443); e

Il — ANALlSE ESTAT|’ST|CA meio B (p=0,0413) entre a amostra a

frescoe o T2.

' \/ ‘ ‘ ‘ Gréafico 3: Grafico comparativo do
A\//

Todos os resultados foram analisados através dos softwares
Excel (verséo 2013), IBM-SPSS® (v.25) e ainda o GraphPad -
Prism 8®. Em todos os casos foram considerados CONCLUSAO

estatisticamente significativos resultados com p<0,05.
v' Um %DFI| superior a 17% ¢é indicativo de que a integridade do ADN

espermatico podera estar comprometida mesmo quando as amostras
sdo consideradas normozoospérmicas;
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